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RESUMEN

El presente articulo examina la influencia del nivel socioecondmico en el acceso,
permanencia y rendimiento académico de los estudiantes de educacion superior en la provincia
de Esmeraldas, Ecuador. Se analizan factores como los ingresos familiares, la precariedad
laboral y las condiciones estructurales de pobreza que afectan las oportunidades educativas de
los jovenes. La investigacion se desarrolla bajo un enfoque descriptivo y explicativo, utilizando
encuestas a estudiantes universitarios y revision documental de fuentes oficiales. Los
resultados evidencian que los estudiantes provenientes de hogares de bajos recursos enfrentan
mayores dificultades para ingresar a la universidad, presentan altos indices de desercion y
menores niveles de rendimiento académico. Estas condiciones contribuyen a la reproduccion
de las desigualdades sociales en el ambito educativo. Se concluye que el nivel socioeconémico
constituye un determinante estructural de la inequidad en la educacion superior en Esmeraldas,
lo que demanda politicas publicas integrales orientadas a la inclusion, permanencia y equidad

educativa.

Palabras clave: nivel socioecondémico, educacion superior, desigualdad educativa,

desercion estudiantil, esmeraldas
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ABSTRACT

This article examines the influence of socioeconomic status on access to, retention
in, and academic performance of higher education students in the province of Esmeraldas,
Ecuador. Factors such as family income, job insecurity, and the structural conditions of poverty
that affect young people's educational opportunities are analyzed. The research employs a
descriptive and explanatory approach, utilizing surveys of university students and a review of
official sources. The results show that students from low-income households face greater
difficulties entering university, exhibit high dropout rates, and demonstrate lower levels of
academic performance. These conditions contribute to the perpetuation of social inequalities
in education. The study concludes that socioeconomic status is a structural determinant of
inequality in higher education in Esmeraldas, which necessitates comprehensive public policies

aimed at inclusion, retention, and educational equity.

Keywords: socioeconomic status, higher education, educational inequality, student

dropout, esmeraldas
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INTRODUCCION

La educacion superior es considerada un motor fundamental para el desarrollo humano, la
movilidad social y el crecimiento econdmico. En las sociedades contemporaneas, el acceso a
la universidad representa una oportunidad para mejorar las condiciones de vida de las personas
y reducir las brechas sociales. Sin embargo, estas oportunidades no se distribuyen de manera
equitativa, especialmente en contextos caracterizados por altos niveles de pobreza y

desigualdad estructural.

En Ecuador, a pesar de los avances en cobertura educativa durante las ultimas décadas,
persisten profundas brechas socioecondémicas que afectan el acceso y la permanencia en la
educacion superior. La provincia de Esmeraldas se destaca como una de las regiones con
mayores indices de pobreza, desempleo e informalidad laboral, factores que inciden

directamente en las oportunidades educativas de su poblacion joven.

De acuerdo con datos del Instituto Nacional de Estadistica y Censos. Esmeraldas presenta
niveles de pobreza superiores al promedio nacional, lo que se traduce en limitaciones para el
acceso a servicios basicos, educacion de calidad y recursos tecnolédgicos. (INEC., 2023). Estas
condiciones impactan de manera directa en la trayectoria educativa de los jovenes, quienes

enfrentan multiples barreras para ingresar y mantenerse en el sistema universitario.

La literatura especializada ha demostrado que el nivel socioecondmico es uno de los principales
determinantes del éxito educativo. Los estudiantes de hogares con bajos ingresos suelen
presentar mayores tasas de abandono, menor rendimiento académico y acceso limitado a
oportunidades educativas de calidad. Esta situacion perpetia ciclos de pobreza y exclusion

social.

En este contexto, el presente articulo tiene como objetivo analizar el impacto del nivel
socioecondmico en el acceso y permanencia de los estudiantes universitarios en la provincia
de Esmeraldas, con énfasis en los ingresos familiares, el empleo precario y las condiciones de
pobreza. A través de este andlisis se busca aportar evidencia empirica que permita comprender
como se reproducen las desigualdades educativas en contextos vulnerables y generar insumos

para el disefio de politicas publicas orientadas a la equidad educativa.

DESARROLLO
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La presente investigacion se desarrolld bajo un enfoque aplicado, con un disefio no
experimental de tipo descriptivo y explicativo, orientado a analizar las desigualdades
socioecondmicas y su incidencia en el acceso, permanencia y rendimiento académico de los
estudiantes de educacion superior en la provincia de Esmeraldas. Este enfoque permitio
observar los fenomenos en su contexto real, sin manipulacion de variables, con el fin de
comprender las relaciones existentes entre las condiciones socioecondmicas y las trayectorias

educativas de los estudiantes.

Poblacion y muestra

La poblacion estuvo conformada por los estudiantes matriculados en la Universidad Técnica
Luis Vargas Torres de Esmeraldas (UTLVTE), institucion publica de educacion superior de la

provincia de Esmeraldas.

Se seleccion6 una muestra mediante muestreo no probabilistico por conveniencia,
considerando la accesibilidad de los participantes y su disposicion para colaborar en la
investigacion. La muestra estuvo integrada por un total de 500 estudiantes, distribuidos de la
siguiente manera:

e 300 estudiantes de la carrera de Sociologia

e 200 estudiantes de la carrera de Trabajo Social
Los estudiantes pertenecian a distintos niveles académicos, lo que permitid obtener
informacion representativa sobre las condiciones socioecondmicas a lo largo del proceso de

formacion universitaria.

Variables de estudio

Las principales variables consideradas fueron:

Variable Independiente:

e Condiciones socioecondmicas
Indicadores:
o Ingresos familiares mensuales
e Situacion laboral del estudiante
e Nivel educativo de los padres
e Acceso a recursos basicos (alimentacion, vivienda, conectividad)

e Gastos educativos
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Variable Dependiente:

e Acceso y permanencia en la educacion superior

Indicadores:

e Rendimiento académico
e Asistencia a clases

e Riesgo de desercion

¢ Continuidad de estudios

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Para la obtencion de informacion se emplearon técnicas cuantitativas y cualitativas:
Encuesta estructurada

Se disefié un cuestionario compuesto por preguntas cerradas y de opcion multiple, aplicado a

los 500 estudiantes participantes. El instrumento estuvo organizado en cuatro secciones:

1. Datos sociodemograficos (edad, sexo, carrera, nivel académico)
2. Situacién socioecondémica del hogar

3. Gastos y condiciones relacionadas con los estudios universitarios
4

Percepcion sobre dificultades econdmicas y su impacto académico

Este instrumento permitio recopilar informacion cuantificable sobre las principales variables
de estudio.

Entrevista Semiestructurada

Se elabor6 una guia de entrevista dirigida a un grupo de estudiantes y docentes de las carreras

de Sociologia y Trabajo Social. Las preguntas estuvieron orientadas a profundizar en:

o Las principales barreras econdmicas y sociales que enfrentan los estudiantes

o Las estrategias para mantener la continuidad educativa

e Lapercepcion institucional sobre la desercion y el bajo rendimiento académico
Revision Documental

Se analizaron fuentes secundarias como:

o Informes estadisticos del INEC

e Documentos oficiales de la SENESCYT y el Ministerio de Educacion Superior

o Estudios académicos sobre desigualdad social y educacion superior en Ecuador
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Esta revision permitié contextualizar la problematica a nivel regional y nacional.

Procedimiento

FEl estudio se desarrolld en las siguientes fases:

1. Diseflo de instrumentos de recoleccion de datos

Aplicacion de encuestas a los estudiantes seleccionados

2

3. Realizacion de entrevistas semiestructuradas
4. Recopilacion de informacion documental

5

Procesamiento y analisis de los datos obtenidos
Analisis de Datos

Los datos cuantitativos provenientes de las encuestas fueron analizados mediante estadistica
descriptiva, utilizando tablas de frecuencia, porcentajes y graficos, lo que permiti6 identificar

patrones y tendencias entre las variables socioecondmicas y educativas.

Los datos cualitativos obtenidos de las entrevistas fueron examinados mediante un analisis
interpretativo, organizando la informacién en categorias tematicas relacionadas con

desigualdad econdmica, acceso educativo y permanencia estudiantil.

La triangulacion de los resultados cuantitativos, cualitativos y documentales fortalecio la

validez del estudio.
Consideraciones Eticas

Durante el desarrollo de la investigacion se respetaron los principios éticos fundamentales:

o Participacion voluntaria de los estudiantes
o Consentimiento informado previo a la aplicacion de encuestas y entrevistas
e Garantia de confidencialidad y anonimato de la informacion

e Uso exclusivo de los datos con fines académicos

Nivel Socioecondomico y Desigualdad Educativa

La desigualdad educativa se manifiesta en las diferencias existentes en el acceso, permanencia
y logro académico entre estudiantes provenientes de distintos contextos socioecondmicos. En

la Universidad Técnica Luis Vargas Torres de Esmeraldas, los resultados de las encuestas

aplicadas a 500 estudiantes de las carreras de Sociologia y Trabajo Social evidenciaron que
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una proporcion significativa de los estudiantes proviene de hogares con bajos ingresos y con

altos niveles de vulnerabilidad social.

La mayoria de los encuestados sefiald que sus familias dependen de actividades informales o
de empleos con ingresos inestables, lo que limita la capacidad de cubrir adecuadamente los
gastos relacionados con la educacion superior. Estas condiciones coinciden con lo planteado
por Bourdieu, quien sostiene que las familias con mayor capital econémico y cultural brindan
a sus hijos mejores oportunidades educativas, mientras que los sectores con menores recursos

enfrentan barreras estructurales que condicionan su desempefio académico (Bourdieu, 1986).

En el contexto de Esmeraldas, caracterizado por altos indices de pobreza estructural, desempleo
e informalidad laboral, estas desigualdades se profundizan. Los estudiantes provenientes de
sectores rurales y periféricos presentan mayores dificultades para sostener su formacion
universitaria, debido a la falta de recursos econémicos y de acceso a servicios basicos, lo que

incide directamente en su experiencia educativa.

Impacto de los Ingresos Familiares en el Acceso Universitario

Los ingresos familiares constituyen un factor determinante para el acceso a la educacion
superior. Los datos obtenidos mediante las encuestas reflejan que una parte considerable de los
estudiantes pertenece a hogares con ingresos bajos, lo que dificulta la cobertura de gastos como

transporte, materiales académicos, alimentacion y conectividad digital.

Muchos estudiantes manifestaron que el costo diario de movilizacién hacia la universidad
representa una carga econémica importante para sus familias, especialmente para aquellos que
residen en zonas rurales o comunidades alejadas del centro urbano de Esmeraldas. Esta
situacion genera desigualdades territoriales en el acceso a la educacion superior, limitando las

oportunidades de los jovenes de sectores mas empobrecidos.

Asimismo, varios encuestados indicaron haber considerado en algin momento abandonar o
postergar sus estudios debido a problemas econdmicos. Las entrevistas realizadas reforzaron
esta informacion, evidenciando que la falta de recursos obliga a muchos estudiantes a priorizar

el trabajo sobre la formacion académica.
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Adicionalmente, las deficiencias en la educacion basica y media, especialmente en
instituciones publicas con escasos recursos, afectan la preparacion académica de los jovenes,

reduciendo sus posibilidades de ingreso y adaptacion al sistema universitario.

Empleo Precario y Desercion Estudiantil

Los resultados de la investigaciéon muestran que un alto nimero de estudiantes combina sus
estudios con actividades laborales para cubrir sus gastos personales y contribuir al sustento
familiar. Sin embargo, la mayoria de estos empleos se desarrolla en el sector informal,

caracterizado por bajos salarios, inestabilidad laboral y extensas jornadas de trabajo.

Las encuestas revelaron que muchos estudiantes trabajan mas de ocho horas diarias, lo que
reduce considerablemente el tiempo disponible para el estudio, la realizacion de tareas
académicas y el descanso. Esta situacion fue ampliamente confirmada en las entrevistas, donde

los estudiantes expresaron sentirse agotados fisica y emocionalmente.

Como consecuencia, se presentan dificultades como:

e Disminucion del rendimiento académico
e Ausencias frecuentes a clases
e Retrasos en la entrega de trabajos

e Abandono temporal o definitivo de los estudios

La desercion universitaria aparece como una respuesta frecuente frente a las presiones
econdmicas, especialmente durante los primeros semestres, cuando los estudiantes enfrentan

mayores desafios de adaptacion académica y financiera.

Condiciones de Pobreza y Rendimiento Académico

Las condiciones de pobreza impactan directamente en el desempefio académico de los
estudiantes universitarios. Los datos obtenidos evidencian que una proporcion considerable de
los estudiantes carece de acceso adecuado a recursos tecnoldgicos como computadoras
personales o conexion estable a internet, lo que dificulta el cumplimiento de actividades

académicas, especialmente aquellas que requieren plataformas virtuales.

Asimismo, muchos estudiantes sefialaron no contar con espacios adecuados para el estudio en

sus hogares, debido al hacinamiento o a la necesidad de compartir ambientes con otros
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miembros de la familia. La escasez de materiales educativos y el estrés constante por problemas

economicos también influyen negativamente en la concentracion y el aprendizaje.

Estas limitaciones se reflejan en bajos promedios académicos, repeticion de asignaturas y
dificultades para avanzar regularmente en la carrera universitaria, consolidando una brecha de

rendimiento entre estudiantes de distintos niveles socioecondmicos.

Reproduccion de las Desigualdades Sociales

La evidencia empirica obtenida a través de las encuestas, entrevistas y revision documental
demuestra que las desigualdades socioecondmicas se trasladan al ambito educativo,
reproduciendo patrones de exclusion y pobreza. En lugar de constituirse como un mecanismo
efectivo de movilidad social, la educacion superior en contextos de alta vulnerabilidad termina

reforzando las brechas existentes.

Los estudiantes de hogares con mayores recursos econdmicos presentan mejores condiciones
para dedicarse plenamente al estudio, acceder a tecnologia, recibir apoyo académico y culminar
sus carreras en menor tiempo. Por el contrario, aquellos provenientes de sectores empobrecidos

enfrentan multiples obstaculos que limitan sus posibilidades de éxito académico.

Este fendmeno se corresponde con la teoria de la reproduccion social, que explica como las
estructuras de desigualdad se perpetiian a través del sistema educativo, favoreciendo a los
grupos con mayor capital econémico y cultural, mientras se restringen las oportunidades de los

sectores mas vulnerables.

RECOMENDACIONES

1. Se recomienda que la Universidad Técnica Luis Vargas Torres de Esmeraldas, en
coordinacion con la SENESCYT y otras instituciones publicas, amplie los programas
de becas, ayudas econdmicas y subsidios de transporte y alimentacion, priorizando a

estudiantes provenientes de hogares de bajos ingresos.

2. Es necesario desarrollar programas de tutorias, nivelacion académica y seguimiento
personalizado para estudiantes en situacion de vulnerabilidad, con el fin de reducir el

bajo rendimiento y prevenir la desercion, especialmente durante los primeros semestres.
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3. Se sugiere promover proyectos de préstamo de equipos informadticos, ampliacion de
laboratorios de computacion y fortalecimiento de la conectividad a internet dentro de

la universidad, garantizando condiciones adecuadas para el desarrollo académico.

4. Launiversidad podria establecer convenios con instituciones publicas y privadas para
ofrecer trabajos de medio tiempo o pasantias remuneradas que no interfieran con el
horario académico, permitiendo a los estudiantes generar ingresos sin afectar su

rendimiento.

5. Se recomienda a las autoridades educativas implementar politicas especificas para
provincias con altos indices de pobreza como Esmeraldas, orientadas a mejorar la
infraestructura educativa, ampliar el acceso a becas y fortalecer la preparacion

académica desde los niveles basicos y medios.

6. Es importante fomentar nuevos estudios que profundicen en las barreras
socioeconomicas que enfrentan los estudiantes universitarios, incorporando analisis

comparativos entre zonas urbanas y rurales, para disefiar intervenciones mas efectivas.

CONCLUSIONES

1. La investigacion permitio evidenciar que las desigualdades socioecondémicas
constituyen un factor determinante en el acceso, permanencia y rendimiento académico
de los estudiantes de la Universidad Técnica Luis Vargas Torres de Esmeraldas. La
mayoria de los estudiantes proviene de hogares con bajos ingresos, caracterizados por

empleo informal e inestabilidad econdmica, lo que limita sus oportunidades educativas.

2. Se comprob6 que los ingresos familiares influyen directamente en la posibilidad de
iniciar y continuar estudios universitarios. Los gastos asociados a la educacion superior,
como transporte, materiales académicos, alimentacion y conectividad, representan una
carga significativa para los hogares de bajos recursos, generando riesgos de abandono

o retraso en la formacion académica.

3. Elempleo precario se identifico como una estrategia de subsistencia frecuente entre los
estudiantes; sin embargo, esta situacion afecta negativamente su desempeio
académico. Las largas jornadas laborales y la informalidad reducen el tiempo de
estudio, generan fatiga fisica y emocional, y aumentan la probabilidad de desercion

universitaria, especialmente en los primeros niveles de formacion.
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4. Las condiciones de pobreza inciden directamente en el rendimiento académico, al
limitar el acceso a recursos tecnologicos, materiales educativos y espacios adecuados
para el estudio. Estas carencias, sumadas al estrés financiero, dificultan el cumplimiento
de las exigencias académicas y se reflejan en bajas calificaciones y repeticion de

asignaturas.

5. Laevidencia empirica confirma que las desigualdades socioecondmicas se reproducen
dentro del sistema educativo, reforzando ciclos de exclusion social. En el contexto de
Esmeraldas, la educacion superior no logra plenamente su funcién de movilidad social,
ya que los estudiantes de sectores vulnerables enfrentan mayores barreras para culminar

exitosamente sus estudios universitarios.
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